STANDARDY OPIEKI SPRAWOWANEJ NAD DZIECMI W WIEKU DO LAT 3
W GMINNYM ZLOBKU W MELGWI 10 SKARPETEK

Na podstawie ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzieémi w wieku do lat 3 (Dz. U.
z 2023 r. poz. 204 i 1429) okresla sie standardy opieki sprawowanej nad dzieémi w wieku
do lat 3 (art. 6¢).

Dziatania realizowane w ramach pracy ztobka uwzgledniajg cele pedagogiczne,
opiekuncze, wychowawcze i edukacyjne.

Zapewnienie komfortowej i bezpiecznej atmosfery — personel ztobka realizuje wobec
dziecka dziatania w oparciu o przestrzeganie praw dziecka.

ORGANIZACJA — PODSTAWOWE WARUNKI OPIEKI

STANDARD 1

Ztobek funkcjonuje w oparciu o dokumenty i akty prawne regulujace podstawowe
warunki opieki nad dzie¢mi

1.1. Ztobek funkcjonuje w oparciu o statut.

a) Placowka posiada zatwierdzony przez wiasciwy organ prowadzgcy statut.

b) Statut zawiera elementy okreslone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w
szczegolnosci:

» nazwa i miejsce prowadzenia,

» cele i zadania oraz sposob ich realizaciji,

» warunki przyjmowania dzieci,

» zasady ustalania optat za pobyt i wyzywienie, w tym w przypadku nieobecnosci dziecka,
» zasady udziatu rodzicéw w zajeciach.

1.2. Placéwka posiada niezbedne regulaminy okreslajgce organizacje pracy
placowki.

a) Placowka posiada regulamin organizacyjny, zgodny z obowigzujgcymi przepisami
prawa, ktory okresla organizacje wewnetrzng pracy ztobka, w tym godziny pracy placowki.
b) Placéwka posiada regulamin wynagrodzen, zgodny z obowigzujgcymi przepisami
prawa.

1.3. Placéwka prowadzi dokumentacje zwigzang z opiekg nad dzieémi.

a) Placowka posiada dokumenty zgtoszeniowe dziecka do placéwki.

b) Placowka posiada umowy Swiadczenia ustug w opiece nad dzieckiem do lat 3 zawarte z
rodzicami.

c) Placéwka posiada ankiete informacyjng o rozwoju dziecka wypetniong wspdlnie z
rodzicem.

d) Opiekunowie wypetniajg codziennie listy obecnosci dzieci.

e) Opiekunowie prowadzg dokumentacje codziennych aktywnosci grupy dzieci.

f) Placowka prowadzi arkusze obserwacji kazdego dziecka, aktualizowane minimum raz w
roku.

g) Placowka posiada upowaznienia do odbioru dziecka, w przypadku gdy odbiera je z
placowki inna osoba niz rodzic.



h) Placowka posiada zgody (imienne o$wiadczenia) na wykorzystanie wizerunku dziecka
do dziatan informacyjnych i edukacyjnych.

i) Placowka posiada procedury dotyczgce zapewnienia bezpieczenstwa i zdrowia dzieci.
j) W przypadku dzieci z niepetnosprawnosciami lub wymagajgcych szczegdlnej opieki,
placéwka prowadzi dokumentacje dotyczgcg indywidualnych procedur pracy z dzieckiem.

Standard 2
Organizacja pracy zlobka uwzglednia wiek i potrzeby rozwojowe dzieci oraz
potrzeby rodzicéw

2.1. Organizacja placéwki uwzglednia dbatos¢ o samopoczucie i prawidiowy rozwoj
dzieci.

a) Czas przebywania dziecka w ztobku wynosi do 10 godzin.

b) Opieke nad dzie¢mi sprawujg opiekunowie w liczbie okreslonej przez obowigzujgce
przepisy prawa (1 opiekun na 8 dzieci powyzej roku i 1 opiekun na 5 dzieci ponizej roku i
w przypadku, gdy w grupie jest dziecko z niepetnosprawnoscia).

c) Dla zachowania stato$ci opieki i poczucia bezpieczenstwa, dzieciom - przez caty ich
pobyt w ztobku - towarzyszg ci sami opiekunowie.

d) W przypadku zmiany opiekunow, dotychczasowy opiekun wprowadza stopniowo
nowych opiekundéw do grupy.

e) Placéwka dziata w oparciu o zrownowazony rytm dnia, ktory uwzglednia potrzeby w
zakresie odpoczynku, ruchu, zabawy i aktywnosci: spotecznych, emocjonalnych,
poznawczych i usamodzielniajgcych dzieci. Rytm dnia jest elastyczny i dopasowany do
wieku dzieci oraz ich potrzeb.

f) Ramowy rytm dnia jest znany rodzicom i dzieciom, umieszczony na tablicy
informacyjnej, stronie internetowe.

g) Placowka zapewnia codzienne przebywanie dzieci na swiezym powietrzu, jesli sprzyjaja
temu warunki atmosferyczne, z wytgczeniem sytuaciji, gdy temperatura spada ponizej
minus 5 stopni, wieje silny wiatr, jest upat lub smog.

2.2. Placéwka uwzglednia potrzeby rodzicéw dotyczace podstawowej opieki nad
dzieémi.

a) Godziny otwarcia placowki, w miare mozliwosci, uwzgledniajg potrzeby rodzicow.
Ztobek otwarty jest od poniedziatku do pigtku w godz. 6.30 - 16.30.

b) Ztobek zapewnia catoroczng opieke nad dzie¢mi, z wyjgtkiem $wigt ustawowo wolnych
od pracy oraz przerw urlopowych ustalonych w placéwce. Rodzic informowany jest o
dniach wolnych z wyprzedzeniem.

c) Placoéwka posiada strone internetowg, ktora jest formg komunikacji ztobka z rodzicami i
spotecznoscig lokalng. Informacje na stronie uzupetniane sg na biezgco. Na stronie
umieszczone sg sposoby kontaktowania sie z placéwka: e-mail, telefony.

BEZPIECZENSTWO | ZDROWIE

Standard 1
Ztobek zapewnia bezpieczenstwo dzieciom w trakcie ich pobytu w placéwce

1.1. Placéwka posiada procedury bezpieczenstwa, dotyczace postepowania
personelu w sytuacjach potencjalnie zagrazajacych bezpieczenstwu dzieci.
a) Pracownicy placéwki majg wszelkie niezbedne kwalifikacje zawodowe oraz
przeszkolenie z zakresu bhp, ppoz i pierwszej pomocy.

b) Placéwka posiada wypracowang procedure przyprowadzania i odbierania



dzieci, zawierajgcg w szczegoélnosci: odbior przez osoby upowaznione, (imienne
oswiadczenia), postepowanie w sytuacji watpliwosci co do stanu psychofizycznego rodzica
(np. wyglad lub zachowanie wskazujgce na stan nietrzezwosci lub stan pod wptywem
srodkow odurzajgcych czy substancji psychotropowych).

c) Placowka posiada wypracowang procedure dotyczgcg wyjs¢ na plac zabaw i poza teren
placowki, zawierajgcg w szczegolnosci: sprawdzanie stanu liczbowego dzieci,
sprawdzanie, czy teren placu zabaw jest bezpieczny

d) Wszyscy pracownicy sg zapoznani z obowigzujgcymi procedurami, co poswiadczajg
podpisem.

1.2. Placéwka posiada odpowiednie zabezpieczenia sprzetu i przestrzeni
zapobiegajace wypadkom i sytuacjom niepozgdanym.

a) Przestrzen w salach jest odpowiednio zabezpieczona, w szczegolnosci: brak dostepu
do otwartego okna, kaloryfery posiadajgce ostony, instalacja elektryczna jest
zabezpieczona przed dzie¢mi.

b) Zabezpieczenie drzwi zewnetrznych uniemozliwia samowolne wyjscie dziecka z
budynku oraz wtargniecie osoby niepowotanej do ztobka.

c) Zabawki, sprzet zabawowy i wszelkie urzgdzenia spetniajg wymagania bezpieczenstwa
i higieny oraz posiadajg niezbedne atesty/certyfikaty.

d) Miejsce do przechowywania sprzetu i srodkéw utrzymania czystosci jest zabezpieczone
przed dostepem dzieci.

1.3. Placéwka posiada wypracowane sposoby postepowania podczas zaistnienia
wypadkow oraz innych sytuacji awaryjnych.

a) Personel ma aktualne (uzupetniane raz na dwa lata) przeszkolenie w zakresie
udzielania dziecku pierwszej pomocy.

b) Apteczka z podstawowymi srodkami opatrunkowymi, niezbednymi srodkami do
udzielania pierwszej pomocy i instrukcjg o zasadach udzielania pierwszej pomocy jest
dostepna dla personelu i regularnie aktualizowana.

c) Na terenie placowki jest stale dostepny telefon oraz lista numerdéw alarmowych i lista
numerow kontaktowych do rodzicow dzieci.

d) Placowka posiada opracowang procedure postepowania po zaistnieniu wypadku
dziecka, obejmujgcg w szczegdlnosci: udzielenie pomocy przedmedycznej oraz wezwania
fachowej pomocy medycznej, powiadomienie rodzicéw lub innych opiekundéw prawnych,
sporzgdzenie notatki i protokotu.

e) We wszystkich sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka, kazdorazowo
powiadamia sie rodzica lub opiekuna prawnego dziecka oraz wzywa sie pogotowie.

f) Placowka posiada opracowane procedury ewakuacji i ochrony przeciwpozarowe;.

Standard 2
Ztobek dba o higieniczne warunki pobytu i zdrowie dzieci

2.1. W ztobku zapewnia sie wlasciwe warunki higieniczne.

a) Personel posiada aktualne badania sanitarno-epidemiologiczne oraz badania
okreslajgce zdolnos¢ do wykonywania pracy na danym stanowisku wykonane przez
wiasciwego lekarza medycyny pracy.

b) Wszystkie pomieszczenia sg regularnie sprzgtane wedtug ustalonych procedur.
c) Stosowane sg srodki do dezynfekcji rgk, zabawek, matych i duzych powierzchni.
d) Pracownicy sg zapoznani z kartami charakterystyk substancji niebezpiecznych.
e) Zorganizowane jest pomieszczenie gospodarcze do przechowywania srodkéw

myjgcych.



2.2. Placéwka posiada opracowane procedury postepowan w przypadku
zachorowania dziecka.

a) Dzieci chore (na choroby zakazne wieku dzieciecego oraz przeziebienia) nie sg w tym
dniu przyjmowane do ztobka.

b) Pobyt w ztobku dzieci przewlekle chorych jest rozpatrywany indywidualnie, na
podstawie zaswiadczenia lekarskiego.

c) Placéwka posiada procedure postepowania w przypadku zachorowania dziecka
podczas pobytu w ztobku, zawierajgca w szczegolnosci: zawiadomienie rodzica o
chorobie, obowigzek odbioru dziecka przez osobe upowazniong.

d) Opiekunowie nie podajg dzieciom lekarstw.

e) W przypadku dzieci przewlekle chorych opracowuje sie procedure ewentualnego
podawania leku przez opiekunki, po wczesniejszym oswiadczeniu rodzica, potwierdzonym
przez lekarza prowadzgcego wraz ze szczegotowg instrukcija.

f) W przypadku zachorowania dziecka w czasie jego pobytu w ztobku, dba sie o jego
samopoczucie psychiczne, np.: choremu dziecku towarzyszy bliski opiekun.

g) Rodzice sg poinformowani, podczas zapisu dziecka do placéwki, o procedurach
dotyczgcych postepowania w przypadku choroby dziecka.

2.3. Dzieci kazdego dnia przebywajg na swiezym powietrzu.

a) Dzieci codziennie, z wytgczeniem sytuacji, gdy temperatura spada ponizej minus 5
stopni, wieje silny wiatr, jest smog lub upat, wychodzg na plac zabaw lub na inny teren
zielony.

ADAPTACJA W ZLOBKU
Obszar: Adaptacja w ztobku i sytuacje przejscia w placéwce

Standard 1
Ztobek zapewnia stopniowg i indywidualng adaptacje dziecka, prowadzong w Scistej
wspotpracy z rodzicami

1.1. Adaptacja jest prowadzona w scistej wspoétpracy z rodzicami dziecka.

a) Dyrekcja ztobka przed rozpoczeciem uczeszczania dziecka do ztobka przekazuje
rodzicom potrzebne informacje na temat funkcjonowania placéwki oraz umozliwia
poznanie przysztych opiekunow dziecka.

b) Opiekunowie umozliwiajg rodzicom zapoznanie sie z przestrzenig ztobka i
pomieszczeniami, z ktérych korzysta grupa dziecka.

c) Opiekunowie zbierajg informacje od rodzicow na temat rozwoju dziecka, jego
przyzwyczajen i potrzeb dotyczacych sytuacji dnia codziennego.

d) Ztobek umozliwia rodzicom towarzyszenie dziecku na poczatku procesu adaptadcii:
przy poznawaniu nowego otoczenia i nawigzywaniu wiezi z opiekunem.

1.2. Adaptacja jest prowadzona indywidualnie, zgodnie z potrzebami kazdego
dziecka.



a) Adaptacja dziecka w placéwce rozpoczyna sie od udziatu wraz z rodzicem w krétkich
spotkaniach adaptacyjnych, podczas ktérych opiekun buduje kontakt z dzieckiem i
stopniowo przejmuje opieke od rodzica.

b) Opiekun po spotkaniach adaptacyjnych, na podstawie obserwacji, podejmuje decyzje o
przebiegu dalszej adaptacji dziecka.

c) Opiekun zacheca rodzicéw, by na poczatku dziecko przebywato krécej w ztobku i
stopniowo jego pobyt byt wydtuzany.

d) Opiekun i rodzic codziennie wymieniajg informacje na temat samopoczucia dziecka i
jego funkcjonowania w ztobku i w domu.

1.3. Opiekunowie stopniowo wprowadzaja dzieci w funkcjonowanie grupy.

a) Grupe prowadzg stali opiekunowie.

b) W czasie adaptacji dzieci stopniowo sg zapoznawane z pomieszczeniami.

c) Opiekunowie stopniowo zapoznajg dzieci z rytmem dnia oraz z zasadami i rytuatami
grupowymi.

d) Opiekunowie w miare mozliwosci uwzgledniajg przyzwyczajenia i nawyki dzieci
zwigzane z sytuacjami codziennymi (np. pory snu, positkow) i stopniowo uczg dzieci
wspolnego rytmu funkcjonowania.

SYTUACJE CODZIENNE — ZYWIENIE

Standard 1
Positki w ztobku organizowane sg w taki sposob, aby byly przyjemne i uczace
dla dzieci

1.1. Opiekunowie maja wiedze o zwyczajach zywieniowych dzieci.
a) Opiekunowie prowadzg biezgce obserwacje na temat potrzeb, preferencji i
umiejetnosci dzieci w sytuacji positku.

1.2. Caly personel placéwki ksztaltuje spokojng i bezpieczng emocjonalnie
atmosfere podczas positku.

a) W sali znajduje sie specjalnie zaaranzowane miejsce do spozywania positkdw.

b) Opiekunowie towarzyszg dzieciom w czasie positku.

c) Opiekunowie sg skoncentrowani na potrzebach dzieci, uwzgledniajg ich werbalne i
pozawerbalne sygnaty zarowno odnosnie potrzeby jedzenia, jak i ilosci spozywanych
potraw.

d) Opiekunowie przeznaczajg na positek tyle czasu, by dzieci jadty bez pospiechu,
zgodnie ze swoim tempem i aktualnymi mozliwo$ciami.

e) W placéwce wyznaczone jest miejsce, w ktorym jadtospis jest dostepny dla rodzicow.
f) Opiekunowie nie zmuszajg dzieci do jedzenia, to dziecko decyduje, coiile zje z
oferowanych mu potraw.

1.3. Opiekunowie rozwijajg samodzielnos¢ i relacje spoteczne dzieci podczas
positku.

a) Opiekunowie stopniowo uczg dzieci samodzielnego jedzenia, biorgc pod uwage poziom
umiejetnosci i gotowosci dziecka.

b) Opiekunowie w taki sposéb aranzujg strefe positku, aby wspierata samodzielnos¢ dzieci
np. stoty, krzesetka, szafki sg dostosowane do wzrostu dzieci, zapewniajg odpowiednig
liczbe sztuécdw i naczyn, dostosowanych wielkoscig i ksztattem do umiejetnosci dzieci.



c) Opiekunowie w taki sposob aranzujg uktad stolikdw podczas positku, aby

sprzyjat wspdlnotowosci i spotecznym relacjom.

d) Opiekunowie uczg dzieci podstawowych zasad zachowania przy stole np. jemy przy
stolikach, nie zabieramy sobie jedzenia, czekamy na swojg kole;.

e) Opiekunowie wprowadzajg podstawowe zwroty grzecznosciowe, gtownie

poprzez modelowanie: prosze, dziekuje, smacznego.

Standard 2
W Zztobku, w porozumieniu z rodzicami, dba sie o zrownowazone i zdrowe zywienie
dzieci

2.1. Zywienie w zlobku jest zgodne z aktualna wiedza dotyczaca norm zywienia
matych dzieci.

a) Podstawg do planowania positkow dla danej grupy wiekowej sg aktualne normy
zywieniowe opracowane przez Instytut Zywnosci i Zywienia im. prof. dr med. Aleksandra
Szczygta w Warszawie.

2.2. Ztobek zapewnia odpowiednia organizacje zywienia.
a) W ztobku oferuje sie dzieciom trzy positki o regularnych porach.

2.3. W placoéwce dostepne sg diety podstawowe i eliminacyjne.

a) W ztobku dzieci zdrowe otrzymujg zywienie z diety podstawowe.

b) W przypadku zgtoszonego problemu zywieniowego dyrektor lub wskazana przez
placowke osoba (np. dietetyk z firmy cateringowej) kontaktuje sie z rodzicami w celu
przeprowadzenia wywiadu zywieniowego, zawierajgcego w szczegolnosci: podstawowe
dane dziecka i rodziny (imie, nazwisko, wiek, mase ciata), data rozmowy, dane rodzica

( imie, nazwisko, nr telefonu, adres mailowy), jednostka chorobowa dziecka bgdz
przypuszczenie wystepowania choroby (gdy dziecko nie ma jeszcze wykonanych badan),
produkty przeciwwskazane, produkty moggce pojawic¢ sie w diecie dziecka. Diety bedg
stosowane na podstawie zaswiadczenia lekarskiego.

2.4. Opiekunowie dbaja o to, by dzieci mialy staly i swobodny dostep do napojow.
a) Kubeczki, butelki wystawione sg w miejscu widocznym i dostepnym dla dzieci, na
wysokosci ich wzroku.

b) Opiekunowie uczg dzieci korzystania z miejsca przeznaczonego do spozywania
napojow.

c) Opiekunowie kilka razy w ciggu dnia przypominajg o napojach i proponujg dzieciom cos
do picia.

d) W czasie upatéw dzieci majg dostep do napojéw rowniez na placu zabaw.

2.5. Ztobek wspétpracuje z rodzicami w zakresie zywienia dzieci w placéwce.

a) Personel przy zapisie do ztobka informuje rodzicéow o gtéwnych zasadach zywienia w
placéwce.

b) W ztobku zbiera sie informacje od rodzicéw na temat potrzeb zywieniowych dzieci oraz
ewentualnych nietolerancji pokarmowych i alergii pokarmowych.

c) Ztobek udostepnia rodzicom aktualny jadtospis dla dzieci zdrowych i z alergig
pokarmowag poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen.

2.6. Ztobek promuje zdrowe odzywianie i ksztaltuje zdrowe nawyki zywieniowe u
dzieci.
a) Ztobek zapewnia dzieciom zdrowe positki.



b) Ztobek prowadzi zajecia edukacyjne dla dzieci dotyczgce zdrowego zywienia poprzez,
np. zabawy i warsztaty kulinarne.

SYTUACJE CODZIENNE - ODPOCZYNEK

Standard 1
Ztobek stwarza dzieciom odpowiednie warunki do snu i innych form odpoczynku,
ktore sg zgodne z ich aktualnymi potrzebami i mozliwosciami rozwojowymi

1.1. Opiekunowie majg wiedze o potrzebach i przyzwyczajeniach kazdego dziecka w
zakresie snu i innych form odpoczynku.

a) Opiekunowie prowadzg systematyczng obserwacje dzieci w zakresie indywidualnych
potrzeb i przyzwyczajen w kwestii snu i odpoczynku.

1.2. Opiekunowie organizujg dla dzieci rozne formy odpoczynku i relaksu.

a) W placowece istnieje caty zakres roznorodnych form odpoczynku i relaksu dla dzieci
podczas ich pobytu w sali i na dworze, np. sen, lezenie, masaze, stuchanie bajek,
ogladanie ksigzeczek, zabawa, relaks przy muzyce, ruch, wycofanie sie, przebywanie na
dworze, spacery.

b) Opiekunowie dbajg, aby w planie dnia zachowaé¢ réwnowage pomiedzy aktywnoscia,
zabawg dzieci a odpoczynkiem.

c) Opiekunowie codziennie przebywajg z dzie¢mi na swiezym powietrzu, uwzgledniajgc
warunki pogodowe (nie wychodzg w czasie silnego wiatru, upatu, smogu, temperatury
ponizej minus 5 stopni).

1.3. Opiekunowie dbaja o spokojng i bezpieczng atmosfere podczas zasypiania, snu
i wybudzania sie dzieci.

a) Opiekunowie w czasie sytuacji zasypiania, snu i wybudzania dzieci sg spokojni,
rozluznieni i nie spieszg sie.

b) W czasie zasypiania dziecku towarzyszg opiekunowie.

c) Opiekunowie tworzg dzieciom odpowiednie warunki do samodzielnego przygotowania
sie do snu, dajg mozliwos¢ rozbierania sie i ubierania w swoim tempie i na poziomie
swoich umiejetnosci.

d) Opiekunowie w czasie zasypiania i wybudzenia dzieci stosujg wyciszajgce i
odprezajgce rytuaty.

e) Opiekunowie dbajg o to, aby w czasie odpoczynku dzieci mogty mie¢ przy sobie
przedmioty, ktdre sg dla nich wazne i zapewniajg im poczucie bezpieczenstwa.

1.4. Opiekunowie aranzujg przestrzen w czasie snu i innych form odpoczynku w taki
sposob, zeby sprzyjata odprezeniu i wyciszeniu sie dzieci.

a) Placéwka zapewnia dzieciom wydzielong czesc¢ sali do snu.

b) Opiekunowie zwracajg uwage, aby w czasie snu sala byta odpowiednio zaaranzowana,
poprzez ograniczanie liczby bodzcéw, zastoniete rolety w oknie, odpowiednig temperature.
c) Dzieci majg wtasne i oznaczone miejsce do spania, aby mogty je fatwo rozpoznac i
czuty sie bezpiecznie.

d) W sali jest state, dostepne dla dzieci poza porg snu, miejsce do odpoczynku i relaksu.

SYTUACJE CODZIENNE — CZYNNOSCI OPIEKUNCZO - HIGIENICZNE

Standard 1



Personel wykonuje czynnosci opiekunczo-higieniczne z szacunkiem dla dziecka,
budujac z nim relacje

1.1. Opiekunowie stwarzajg warunki, aby czynnosci opiekunczo-higieniczne
przebiegaly w spokojnej i bezpiecznej emocjonalnie atmosferze.

a) Opiekunowie sg uwazni na odczytywanie sygnatéw werbalnych i pozawerbalnych od
dziecka.

b) Opiekunowie sg delikatni, nie Spieszg sie, nie zajmujg sie dzieckiem rutynowo.

Standard 2

Ztobek tworzy odpowiednie warunki, aby czynnosci opiekunczo-higieniczne
odbywaly sie w zgodzie z aktualnymi potrzebami i mozliwosciami rozwojowymi
dzieci

2.1. Opiekunowie maja wiedze dotyczaca indywidualnych potrzeb i przyzwyczajen
dzieci oraz stopnia ich samodzielnosci w obszarze czynnosci opiekunczo -
higienicznych.

a) Opiekunowie prowadzg biezgce obserwacje dzieci i rozmowy z dzie¢mi (zaleznie od
wieku) na temat ich indywidualnych potrzeb i przyzwyczajen oraz stopnia samodzielnosci
w obszarze czynnosci opiekunczo-higienicznych.

2.2. Opiekunowie podczas kazdej sytuacji opiekunczo - higienicznej uwzgledniaja
indywidualne potrzeby i mozliwosci dzieci oraz stopien ich samodzielnosci.

a) W ramowym planie dnia jest uwzgledniona odpowiednia ilo$¢ czasu na czynnosci
opiekunczo-higieniczne, takie jak mycie, ubieranie i rozbieranie.

b) Opiekunowie dajg tyle czasu i wsparcia dzieciom, aby mogty one w swoim tempie uczy¢
sie samodzielnosci.

c) Opiekunowie uczg dzieci roznych nawykow higienicznych i porzgdkowych, np. mycie
rgk przed positkiem, wieszanie ubran w szatni, chowanie butow do szafki, spuszczanie
wody w toalecie.

d) Przejscie z pieluszki na nocnik jest przeprowadzane po obserwacji gotowosci dziecka
oraz po uzgodnieniach z rodzicami.

e) Opiekunowie przypominajg dzieciom o mozliwosci korzystania z toalety, szczegdlnie
tym, ktore sg w trakcie nauki korzystania z nocnika.

f) Umywalki, toalety, pojemniki na reczniki sg dostosowane do wzrostu dzieci.

EDUKACJA | ROZWOJ DZIECKA

Standard 1
Ztobek zapewnia dzieciom warunki do zabaw i zaje¢ zgodnych z potrzebami
rozwojowymi, preferencjami i aktualnymi zainteresowaniami

1.1. Opiekunowie znaja potrzeby, preferencje i aktualne zainteresowania dzieci
zwigzane z zabawa.

a) Opiekunowie prowadzg statg obserwacje dzieci dotyczacg ich potrzeb, preferencji i
zainteresowan w zabawie.

b) Opiekunowie rozmawiajg z dzieCmi na temat ich preferencji i zainteresowan w zabawie.

1.2. Opiekunowie inicjuja i towarzysza dzieciom w zabawach adekwatnie do ich
potrzeb, preferencji i zainteresowan.

a) Opiekunowie znajg szeroki repertuar zabaw adekwatnych do wieku i mozliwosci
rozwojowych dzieci.



b) Opiekunowie dajg dzieciom impulsy do zabawy, zapraszajg, ale nie zmuszajg ich do
podjecia danej aktywnosci.

c) Opiekunowie wchodzg z dzieckiem w partnerskie relacje podczas zabawy np. obie
strony mogg inicjowac, zmieniac i konczy¢ zabawe.

d) Opiekunowie adekwatnie do sytuacji wycofujg sie z zabawy, dajgc mozliwos$¢ bawienia
sie samodzielnego lub wspdlnego z innymi dzie¢mi.

e) Opiekunowie reagujg na wszystkie niebezpieczne sytuacje pojawiajgce sie w trakcie
zabaw.

f) Opiekunowie wspierajg dzieci zaniepokojone trudng sytuacjg w trakcie zabawy.

1.3. Opiekunowie planujg i organizuja zabawy i zajecia, uwzgledniajgc aktualng
sytuacje w grupie i potrzeby rozwojowe dzieci.

a) Ztobek posiada opracowany plan opiekuficzo- wychowawczo — edukacyjny oparty o
standardy opieki sprawowanej nad dzie¢mi do lat 3

b) Opiekunowie w taki sposéb planujg dzien, aby dzieci miaty odpowiednig ilo$¢ czasu na
swobodng zabawe, zgodnie ze swoimi potrzebami.

c) Opiekunowie zwracajg uwage, aby zorganizowane zajecia w grupie byty planowane w
minimalnym wymiarze czasowym, byty dostosowane do wieku, potrzeb i mozliwosci
rozwojowych dzieci.

d) Opiekunowie proponujg dzieciom udziat w zajeciach, ale nie zmuszajg ich do
uczestnictwa w nich.

1.4. Opiekunowie aranzujg przestrzen, tak aby sprzyjata r6znorodnym zabawom i
zajeciom zgodnym z potrzebami dzieci.

a) Opiekunowie zapewniajg bezpieczng fizycznie przestrzen do zabawy i zaje¢ w budynku
i poza nim.

b) Opiekunowie zapewniajg przestrzen do roznych aktywnosci i zabaw sprzyjajgcych
wszechstronnemu rozwojowi dzieci (strefa aktywnosci ruchowej, przeglgdania i czytania
ksigzek, manipulowania i konstruowania, badania i wielozmystowej stymulacji, zabaw
plastycznych, zabaw nasladowczych).

c) Opiekunowie zapewniajg dostateczng liczbe zabawek, materiatow i sprzetow,

tak aby mogty stuzy¢ dzieciom do wielokrotnego i dtugotrwatego eksperymentowania z
dang zabawa.

d) Opiekunowie stwarzajg warunki do tego, aby dzieci miaty swobodny (w zasiegu wzroku
i rgk) dostep do wyposazenia stuzgcego zabawie.

e) Opiekunowie organizujg przestrzen tak, aby dziecko mogto sie fatwo zorientowac, gdzie
znajduje sie dana rzecz do zabawy i gdzie jg p6zniej odtozyc.

f) Opiekunowie zapewniajg przestrzen i sprzety do aktywnych zabaw na swiezym
powietrzu.

Standard 2
Personel zapewnia dzieciom w ztobku réznorodne zabawy i zajecia, ktore wspieraja
catosciowy rozwdéj dzieci

2.1. Opiekunowie poprzez zabawy i zajecia wspieraja rozwoéj ruchowy dzieci.
a) Opiekunowie zapewniajg mozliwos$¢ swobodnego ruchu oraz zabaw ruchowych,
zarbwno w pomieszczeniach, jak i na dworze.

b) Opiekunowie zapewniajg dzieciom mozliwos¢ doswiadczania i rozwijania roznego
rodzaju ruchu: raczkowanie, chodzenie, bieganie, bujanie, skakanie, turlanie sie,



wspinanie, schodzenie, czotganie poprzez aranzacje przestrzeni oraz dostep do
odpowiedniego sprzetu.

c) Opiekunowie zapewniajg dzieciom mozliwo$¢ doswiadczania i swobodnego
manipulowania przedmiotami, ktére zachecajg do np. dotykania, potrzgsania, stukania,
dopasowywania, wktadania-wyciggania, uktadania, przektadania, podnoszenia,
odkrecania, chwytania.

2.2. Opiekunowie poprzez zabawy i zajecia wspierajg rozwoj poznawczy dzieci.

a) Opiekunowie wspierajg dzieciecg ciekawos$¢ i motywacje do uczenia sie, np. zachecajg
do dziatania, nakierowujg uwage dzieci, dajg wskazowki i zapraszajg do nowych
doswiadczen.

b) Opiekunowie zapewniajg dzieciom mozliwos¢ wielozmystowego doswiadczania oraz
poznawania rzeczywistosci poprzez zabawy, wyposazenie i materiaty oddziatujgce na
rozne zmysty: stuchu, wzroku, dotyku, wechu.

c) Opiekunowie umozliwiajg dzieciom mozliwos¢ doswiadczania tworczej ekspresiji, np.
poprzez poznawanie roznego rodzaju mas sensorycznych i materiatow plastycznych oraz
swobodne eksperymentowanie z nimi.

d) Opiekunowie oferujg dzieciom zabawy zachecajgce do badania i poszukiwania
rozwigzan, takich jak: sortowanie, kategoryzowanie, dopasowywanie,

uktadanie w kolejnosci i wedtug wzoru, dostrzeganie podobienstw i roznic, porownywanie
ilosci i innych wtasciwosci obiektow, budowanie z klockdéw oraz innych przedmiotow.

e) Opiekunowie oferujg dzieciom zabawy i tematy pomagajgce im obserwowac i
rozumie¢ otaczajgca rzeczywistos¢, np. rodzina, zwierzeta, pory roku, pojazdy, jedzenie.
f) Opiekunowie oferujg dzieciom zabawy, zabawki, przedmioty codziennego uzytku,
pomagajgce odtwarzac i lepiej zrozumie¢ codzienne doswiadczenia,

takie jak: robienie zakupow, przygotowanie positkow, zmywanie, opieka nad

dzie¢mi, wizyta u lekarza, jezdzenie samochodem.

g) Opiekunowie oferujg dzieciom doswiadczenia zwigzane z obserwacjg zjawisk przyrody,
takich jak: deszcz, wiatr, $nieg, Swiatto, zmieniajgca sie roslinnos¢.

h) Opiekunowie oferujg dzieciom korzystanie z ksigzek i ilustracji, ktére sprzyjaja
zrozumieniu zjawisk i wydarzen z ich najblizszego otoczenia i dnia codziennego.

2.3. Opiekunowie poprzez zabawy i zajecia wspieraja rozwéj mowy dzieci i ich
komunikacje z otoczeniem.

a) Opiekunowie kfadg nacisk na zrozumienie sygnatow i komunikacje pozawerbalng z
najmtodszymi dzieémi np. pomagajg im wyrazi¢ mysli gestami, mimikg i stowami.

b) Opiekunowie w trakcie zabaw rozmawiajg z dzie¢mi, odpowiadajg na ich

pytania i watpliwosci, zadajg pytania i czekajg na odpowiedz.

c) Opiekunowie znajg réznorodne piosenki, rymowanki, wierszyki, zabawy
dzwiekonasladowcze, z ktérych korzystajg adekwatnie do sytuacji (pory roku, rytmu dnia
itp).

d) Opiekunowie zachecajg do stuchania, odrézniania, powtarzania roznych dzwiekow,
rytmu, melodii.

e) Opiekunowie czytajg i opowiadajg dzieciom, umozliwiajg im dostep do ksigzek i
ilustracji, zapewniajgc wczesne doswiadczenia czytelnicze.

2.4, Opiekunowie poprzez zabawy i zajecia wspieraja rozwdj spoteczny dzieci.
a) Opiekunowie wspierajg i organizujg zabawy w parach, matych grupach oraz catej
grupie.

b) Opiekunowie zachecajg dzieci do wspdlnych zabaw.

c) Opiekunowie wprowadzajqg state zabawy (rytuaty), ktére sprzyjajg bezpieczenstwu i
integracji w grupie, np. powitanie w kregu.



d) Opiekunowie stopniowo uczg dzieci zasad funkcjonowania w grupie, zaczynajgc od
zasad zwigzanych z bezpieczenstwem.

e) Opiekunowie dbajg o to, zeby zasady byly dla dzieci zrozumiate, a ich liczba adekwatna
do etapu rozwoju dziecka.

f) Opiekunowie pomagajg dzieciom radzi¢ sobie z konfliktami pojawiajgcymi sie w trakcie
zabaw.

g) Opiekunowie nie stosujg kar i nagréd w relacjach z dzieémi.

h) Opiekunowie zapewniajg dzieciom dostateczng liczbe zabawek, tak aby sprzyjato to
dzieleniu sie, a nie budzito konfliktow.

INFRASTRUKTURA | PRZESTRZEN

Standard 1
Ztobek zapewnia bezpieczng i zgodna z obowigzujgcymi przepisami prawa
infrastrukture wewnatrz lokalu i na placu zabaw

1.1. Placéwka posiada wszystkie wymagane przepisami prawa decyzje dotyczace
wymogow lokalowych i sanitarnych.

a) Podmiot prowadzacy posiada tytut prawny do lokalu, w ktérym jest prowadzony ztobek.
b) Lokal znajduje sie w budynku spetniajgcym wymagania okreslone w przepisach
techniczno-budowlanych oraz przepisach o ochronie przeciwpozarowej dla kategorii
zagrozenia ludzi ZL Il lub lokal spetnia wymagania okreslone w aktualnie obowigzujgcych
przepisach (Rozp. MPiPS z dn. 10 lipca 2014 ze zmianami).

c) Placowka posiada pozytywng decyzje komendanta Panstwowej Strazy Pozarnej

0 spetnieniu wymagan przeciwpozarowych.

d) Placowka posiada decyzje od wtasciwego panstwowego inspektora sanitarnego

0 zapewnieniu bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu dzieci.

1.2. Placéwka zapewnia odpowiednig wielkos¢ powierzchni przypadajacej na
dziecko.

a) Placowka zapewnia wielko$¢ powierzchni zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi
przepisami prawa.

1.3. Placéwka zapewnia odpowiednig liczbe i rodzaj pomieszczen.

a) Lokal posiada pomieszczenie przeznaczone na pobyt dzieci zgodnie z aktualnie
obowigzujgcymi przepisami prawa.

b) Dzieciom zapewnia sie mozliwos¢ spozywania positkéw w higienicznych warunkach
oraz miejsce na odpoczynek.

c) W lokalu znajduje sie wydzielone miejsca dla personelu, spetniajgce funkcje
pomieszczenia socjalnego, szatni.

d) Pomieszczenia higieniczno-sanitarne spetniajg wymogi aktualnie obowigzujgcych
przepisow prawa w tym zakresie.

e) W placowce jest wydzielone miejsce do przechowywania odziezy wierzchniej dla dzieci
i personelu.

1.4. Pomieszczenia sg utrzymane w odpowiednim stanie technicznym.

a) W placoéwce przeprowadzane sg remonty i konserwacje, w tym przeglagdy budowlane,
przeglady sprzetu przeciwpozarowego.

b) W placéwce przeprowadzane sg okresowe kontrole wewnetrzne stanu technicznego
pomieszczen i wyposazenia oraz zabawek.



1.5. Znajdujacy sie na terenie placéwki plac zabaw zapewnia dzieciom bezpieczny
pobyt.
a) Wyposazenie placu zabaw posiada wszelkie niezbedne atesty bezpieczenhstwa.

NIEPELNOSPRAWNOSC | SPECJALNE POTRZEBY DZIECI
Standard 1

Ztobek organizuje warunki pozwalajace na uczestnictwo dziecka z
niepetnosprawnoscia lub wymagajacego szczegolnej opieki w codziennym zyciu
placowki

1.1. Placéwka przyjmuje dzieci z niepetnosprawnoscia lub wymagajace szczegdinej
opieki na podstawie orzeczenia o niepetnosprawnosci i/lub opinii Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej.

1.2. Placéwka dostosowuje przestrzen do potrzeb dzieci z niepetnosprawnoscia lub
wymagajacych szczegodlnej opieki, ktére w niej przebywaja.

a) Lokal posiada odpowiednie warunki architektoniczne tj. mozliwos¢ swobodnego
poruszania sie wozkiem, dostosowana toaleta.

b) Opiekunowie, po konsultacjach z odpowiednimi specjalistami, aranzujg miejsca
codziennych aktywnosci dzieci, zwigzanych z odpoczynkiem, spozywaniem positkdw,
czynnos$ciami opiekunczo-higienicznymi, zabawa.

Standard 2

Ztobek systematycznie wspotpracuje ze specjalistami o kwalifikacjach
odpowiednich do rodzaju niepetnosprawnosci dziecka lub do szczegélnych potrzeb
dziecka

2.1. Personel uczestniczy w szkoleniach dotyczacych pracy z dzieckiem z dang
niepetnosprawnoscia lub wymagajacego szczegdlnej opieki, przede wszystkim w
zakresie:

a) sposobu pracy opiekunczo-higienicznej,

b) pozycjonowania dziecka,

c) sposobu komunikacji z dzieckiem,

d) aranzowania przestrzeni do codziennych aktywnosci dziecka,

e) stymulowania rozwoju dziecka,

f) sposobéw monitorowania jego rozwoju,

g) wspétpracy z rodzicami.

2.3. Personel systematycznie konsultuje prace z dzieckiem z niepetnosprawnoscia
lub wymagajacym szczegolnej opieki ze specjalistami o odpowiednich
kwalifikacjach.

a) Opiekunowie konsultujg sposoby pracy z dzieckiem ze specjalistami o kwalifikacjach
odpowiednich do rodzaju niepetnosprawnosci dziecka lub do szczegdlnych potrzeb
dziecka (np. fizjoterapeuta, pedagog specjalny o specjalnosci odpowiadajgcej
niepetnosprawnosci dziecka, logopeda, psycholog) oraz z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng.

b) W czasie konsultacji wypracowuje sie i monitoruje indywidualne procedury pracy z
dzieckiem.

c) Pierwsze spotkanie konsultacyjne odbywa sie na poczatku pobytu dziecka w placowce;
nastepnie konsultacje odbywajg co najmniej raz na p6t roku oraz w zaleznosci od potrzeb.



d) W konsultacjach ze specjalistami systematycznie biorg udziat rodzice dziecka z
niepetnosprawnoscig lub wymagajgcego szczegolnej opieki.

WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Standard 1
Ztobek inicjuje i rozwija wspoétprace z rodzicami

1.1. Personel zlobka jest zaangazowany w budowanie wspétpracy z rodzicami.

a) Personel (dyrekcja, opiekunowie, personel pomocniczy) rozumie znaczenie wspotpracy
z rodzicami dla rozwoju dzieci i poszerza wiedze w tym zakresie.

b) Personel jest znany rodzicom (przedstawienie catego personelu podczas pierwszego
zebrania, na zajeciach adaptacyjnych).

c) Personel dba o bezpieczng i przyjazng atmosfere w placéwce.

d) Opiekunowie co roku organizujg dla rodzin impreze integracyjno-okolicznosciowg w
formie Festynu Rodzinnego oraz inne spotkania okolicznosciowe

e) Opiekunowie dbajg o przenikanie sie srodowiska rodzinnego i sSrodowiska placéwki np.
przynoszenie waznych dla dzieci rzeczy do ztobka.

Standard 2
Personel ztobka stwarza warunki do dialogu z rodzicami, opiekunowie i rodzice
dbaja o dobry przeptyw informacji i komunikacje

2.1. Placéwka umozliwia rodzicom zapoznanie sie z podstawowymi dokumentami
pracy placowki.

a) Dyrektor placowki udostepnia rodzicom podstawowe dokumenty pracy placowki: statut,
regulamin, procedury, plan opiekunczo — wychowawczo- edukacyjny do wgladu.

2.2. Opiekunowie znajg i uwzgledniajg oczekiwania i potrzeby rodzicéw.
b) Dyrektor co najmniej raz w roku bada oczekiwania rodzicéw na temat ich
indywidualnych potrzeb i oczekiwan w zakresie réznych obszardéw pracy placéwki .

2.3. Opiekunowie maja catosciowg wiedze na temat kazdego dziecka, ktorg dzielg
sie z rodzicami.

a) Opiekunowie codziennie wymieniajg informacje z rodzicami na temat tego, jak czujg i
zachowujg sie dzieci w czasie pobytu w placowce.

b) Opiekunowie na podstawie obserwacji i dokumentacji prowadzg, przynajmniej raz w
roku, rozmowy z rodzicami kazdego dziecka na temat jego rozwoju, aktualnych
zainteresowan oraz mozliwosci wsparcia, jesli takie jest potrzebne.

PERSONEL — KWALIFIKACJE, KOMPETENCJE | ROZWOJ ZAWODOWY
Standard 1

Struktura zatrudnienia personelu zapewnia sprawne funkcjonowanie ztobka

1.1. Plac6éwka zatrudnia niezbedny personel administracyjny.
a) Ztobkiem kieruje dyrektor.

1.2. Placéwka zatrudnia personel merytoryczny.



a) Ztobek zatrudnia opiekunow. Liczba opiekunéw zatrudnionych w ztobku jest zgodna z
aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa (1 opiekun na 8 dzieci powyzej roku, 1
opiekun na 5 dzieci ponizej roku lub w przypadku opieki nad dzieckiem z
niepetnosprawnoscig albo dzieckiem wymagajgcym szczegolnej opieki).

b) Personel posiada odpowiednie kwalifikacje zgodnie z Ustawg o opiece nad dzie¢mi w
wieku do lat 3 oraz zgodnie z Ustawg o pracownikach samorzgdowych.

1.3. Placéwka zatrudnia niezbedny personel pomocniczy.
a) Placowka zatrudnia osobe sprzatajgca i dezynfekujgcg pomieszczenia, zgodnie z
metrazem placowki.

Standard 2
Personel tworzy rozwijajacy sie i regularnie wspoétpracujacy ze soba zespot

2.1. Personel stale rozwija kompetencje pracy z malymi dzieémi i ich rodzinami.
a) Dyrektor, przynajmniej raz na 2 lata dokonuje oceny pracy i ewaluacji pracy oséb
sprawujgcych opieke, z uwzglednieniem w szczegdlnosci postawy, ich zaangazowanie,
relacji z dzie¢mi i rodzicami, organizacje pracy, rzetelnos¢ i odpowiedzialnosc.

b) W miare mozliwosci, opiekunowie uczestniczg w szkoleniach zewnetrznych,
poszerzajgcych kompetencje pracy z matymi dzie¢mi i ich rodzinami.

2.2. Zespot placowki systematycznie wspotpracuje ze soba.

a) Zespot zna i uznaje cele oraz wazne dla wszystkich warto$ci w zakresie pracy z
dzieckiem i rodzing, zawarte w dokumentach ztobka.

b) W zespole istnieje podziat rol i zadan, odpowiadajgcy zaréwno kompetencjom, jak i
indywidualnym predyspozycjom oraz doswiadczeniom pracownikow.

c) Kadra merytoryczna komunikuje sie na biezgco, wymienia sie informacjami na

temat dzieci po to, by adekwatnie odczytywac ich aktualne potrzeby i na nie odpowiadac.

Standard 3
Personel rozwija styl opieki i komunikacji z dzieémi oparty na szacunku i uwaznosci
na potrzeby dzieci

3.1. Opiekunowie posiadajg kompetencje do rozwijania wrazliwej i petnej szacunku
interakcji z dzieckiem.

a) Opiekunowie sg uwazni na sygnaty dziecka, probujg zrozumiec, jakie potrzeby sie za
nimi kryja.

b) Opiekunowie nawigzujg fizyczny kontakt, gdy dziecko tego potrzebuje: bujaja,
przytulajg, trzymajg za reke.

c) Opiekunowie sg dostepni emocjonalnie: akceptujqg i traktujg powaznie wszystkie emocje
dziecka, odzwierciedlajg je, pomagajg je wyrazi¢, dbajg o ukojenie dziecka.

d) Opiekunowie sg uwazni na frustracje dziecka, reagujg odpowiednio do sytuaciji:
pocieszajg, wyjasniajg, rozmawiajg, zachecajg do zmiany dziatania, dajg dziecku czas na
ochtoniecie.

e) Opiekunowie sg cierpliwi i spokojni, dajg dzieciom czas. Wyciszajg wtasne emocje, by
skupicC sie na wspieraniu dziecka.

f) Opiekunowie stosujg narzedzia pogtebiajgce blisko$¢, np. zabawy paluszkowe,
wyliczanki, rymowanki, piosenki.

3.2. Opiekunowie potrafia komunikowa¢ sie i prowadzi¢ dialog z dzie¢mi oparty na
wzajemnosci.
a) Opiekunowie dbajg, by to, co moéwig, byto zrozumiate dla dziecka, uzywajg jezyka



dostosowanego do jego poziomu rozwoju.

b) Opiekunowie dbajg o to, by nie méwic zbyt gtosno, dostosowujg ton gtos do sytuacji.
c) Opiekunowie uwaznie i aktywnie stuchajg dzieci: sg w kontakcie wzrokowym, zadajg
dziecku pytania, powtarzajg jego wypowiedzi czy wokalizy, dajg czas na wypowiedzenie
sie.

d) Opiekunowie starajg sie zrozumie¢ proby dziecka dotyczgce komunikowania sie i
doceniajg jego wysitek.

e) Opiekunowie dbajg o to, by pomoc dzieciom nazywac i rozumiec ich dzieciece
doswiadczenia: np. uprzedzajg je, co sie bedzie dziato, opisujg to, czego dzieci aktualnie
doswiadczajag.

f) Opiekunowie inicjujg i prowadzg rozmowy z dzie¢mi.

g) Opiekunowie sg uwazni na to, co dzieci interesuje, podejmujg i rozwijajg z nimi te
tematy.



